
OLIVEROS HERNANDEZ CARLOS ALBERTO 

OBJETIVO  Vivir de forma consciente a través de mis acciones como ser humano 

DATOS GENERALES  CONTACTO ELECTRÓNICO 
Correo electrónico: creandovalorleon@gmail.com 
 
CONTACTO TELEFÓNICO 
Móvil: 477 107 88 93 

EDUCACIÓN EN COACHING  DIPLOMADO TERAPÉUTICO CON ENFOQUE GESTALT 
Instituto Imagina. León, Guanajuato 
Nombre de la Directora: Lic. Libertad Licea Campos 
Duración del entrenamiento: Juno 2017- Junio 2018 
Documento obtenido: Documento de terminación de terminación del Diplomado 
 
CAPACITADOR-INSTRUCTOR A TRAVÉS DEL ESTÁNDAR DE COMPETENCIA CONOCER 
Instituto de Certificación Empresarial México. León, Guanajuato 
Nombre del Director: Lic. Christian Gabriel Ríos 
Duración del entrenamiento: Agosto 2015 
Documento obtenido: Certificado en la competencia EC0217 "Impartición de cursos de 
formación del capital humano de manera presencial grupal” 
 
COACH DE VIDA CON PNL 
Master Coach Internacional. León, Guanajuato 
Nombre del Director: SABAG Asociados 
Duración del entrenamiento: Abril – Mayo 2013 
Documento obtenido: Diploma como COACH DE VIDA CON PNL [avalado por la Secretaría de 
Trabajo y Previsión Social en México y licencia para entrenar bajo las Nueve Maestrías del 
Coaching de la IAC (The International Association of Coaching)] 
 
COACH EN TALLERES DE TRANSFORMACIÓN 
Life Training Academy. Morelia, Michoacán  
Nombre del Director: Rafael Plata Ochoa 
Duración del entrenamiento: Febrero – Septiembre 2011 
Documento obtenido: Certificado por medio de Entrepeneurship and Business College avalada 
por la International Association of Coaching Institutes ICI, América Latina 
 

EDUCACIÓN ACADÉMICA  MAESTRÍA EN GESTIÓN DE LA CALIDAD (NO. DE CÉDULA: 5834207) 
Universidad Veracruzana; Veracruz, Ver 
Agosto 2005 a Diciembre 2007 
 
LICENCIATURA EN INGENIERÍA INDUSTRIAL. (NO. DE CÉDULA: 3939830) 
Instituto Tecnológico de Veracruz; Veracruz, Ver. 
Enero de 1997 a Junio del 2002 

EXPERIENCIA LABORAL (SABES)  PUESTO: JEFE DE EVALUACIÓN Y CONTROL INSTITUCIONAL  
PRINCIPALES LOGROS 
▪ Cumplir con los lineamientos del programa anual operativo (2008 a la fecha) 
▪ Participación activa como apoyo en proyectos de la Dirección de Planeación (2008 a la fecha) 
▪ Ser auditor de calidad (2014 a la fecha) 
▪ Implementar las revisiones de los centros de Bachillerato en relación a la Higiene y Seguridad 
(2013) 
▪  Desarrollar el Macro-estudio de los Centros de Bachillerato del SABES (2012-2016) 
▪ Implementar los PEC con el enfoque SMART en las coordinaciones regionales de la UNIDEG 
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(2010) 
▪ Implementar las auditorias del POA en las direcciones del organismo (2010-2011) 
▪  Implementar el cambio de cultura de calidad a través de pláticas, cursos, y actividades dentro de 
la dirección (2008-2009) 
▪ Fomentar un clima laboral con base en la aplicación de herramientas administrativa y coaching 
de vida 

EXPERIENCIA EN TALLERES DE 
TRANSFORMACIÓN 

 PRINCIPALES LOGROS 
▪ Ser el único de mi generación de entrenadores en que sigue vigente dando talleres 
transformacionales hasta la fecha 
▪ Ofrecer 4 de los 5 talleres del proceso de transformación (Básico, Programas de Liderazgo en 
sus niveles 1,2 y 3 y Taller de Equipo, si el centro lo promociona) 
▪ Ser instructor en escuelas de formación de entrenadores de LTA Morelia y México ofreciendo 
temas del: Básico, Programa de Liderazgo 1, Programa de Liderazgo 3, Taller de Equipo, Coaching 
y Lenguaje Corporal 
▪ Ser sinodal del examen final en las escuelas de formación de entrenadores de LTA Morelia 
▪ Haber estado en las siguientes ciudades dictando talleres de transformación: 

▪ León, Guanajuato (Centro: Una luz en el camino hacia Dios. Básico Noviembre 2022) 
▪ León, Guanajuato (Centro: Derrota AC: Básicos desde el año 2013 a la fecha) 
▪ México, D.F. (Centro: El poder de tu Ser: Básicos / Centro: LTA Iztapalapa Transformando tu 

ciudad, Básicos, PL1 / Centro: Inlakesh México, Taller de Equipo) 
▪ Zaragoza, Puebla (Centro: Inlakesh Puebla: Básicos, PL2) 
▪ Oaxaca, Oaxaca (Centro: Excelence: PL1) 
▪ Monterrey, Nuevo León (Centro: Vida Espectacular: PL1) 
▪ Morelia, Michoacán (Centro: Centro AMII Coaching: Básico / Soy Posibilidad: Básico / 

Kalmécac: PL1) 
▪ Puruándiro, Michoacán (Centro: LTA Puruándiro: Taller de Equipo, PL1, PL2, PL3) 

 

EXPERIENCIA EN TALLERES, 
CONFERENCIAS, CURSOS 
IMPARTIDOS 

 ▪ Cerrando ciclos. León, Guanajuato; Noviembre-Diciembre 2022 (Público en general) 
▪ Víctima o Responsable, una elección de vida; León, Guanajuato; Octubre 2022 (Público en 
general) 
▪ Transformando mi realidad. León, Guanajuato; Mayo 2021(Público en general) 
▪ Déjalos ir con amor. León, Guanajuato; Abril 2021(Público en general) 
▪ ¡Los Zombies si existen! Una historia de conexión. Julio 2020, Julio 2021 (Público en general) 
▪ ¡Ahora sí! Este año es el bueno. León, Guanajuato; Diciembre 2019, Enero 2021 (Público en 
general) 
▪ Me olvidé de vivir. León, Guanajuato; Noviembre 2019 (Público en general) 
▪ Un alto en el Camino. León, Guanajuato; Julio 2018 (Público en general) 
▪ Pinto mi raya. León, Guanajuato; Junio 2018 (Público en general) 
▪ El amor de mi vida. León, Guanajuato; Mayo 2018 (Público en general) 
▪ 4 acuerdos. Morelia, Michoacán; Noviembre 2015 (Público en general) 
▪ 5 pasos para el éxito. León, Guanajuato; Marzo 2015 (Público en general) 
▪ Alcanza tus metas…SIN PRETEXTOS. León, Guanajuato; Junio 2014 (Público en general) 
▪ Curso – Introducción entrenamiento Coach en talleres de transformación. México, D.F.; Octubre 
2012 (LTA México, Escuela de Entrenadores en Talleres de Transformación, Visión 1) 
▪ Curso – Coaching. Morelia, Michoacán; Agosto 2012 (LTA Morelia, Escuela de Entrenadores en 
Talleres de Transformación, Visión 3) 
▪ Curso – Taller Programa de Liderazgo 1. Morelia, Michoacán; Julio 2012 (LTA Morelia, Escuela de 
Entrenadores en Talleres de Transformación, Visión 3) 
▪ Sinodal en Examen Final de LTA V2. Morelia, Michoacán; Marzo 2012 (LTA Morelia, Escuela de 
Entrenadores en Talleres de Transformación) 
▪ Curso - Taller de Equipo. Morelia, Michoacán; Enero 2012 (LTA Morelia, Escuela de Entrenadores 
en Talleres de Transformación) 
▪ 4 Acuerdos. León, Guanajuato; Octubre 2011 (Público en general) 
▪ Alcanzando mis sueños. Morelia, Michoacán; Septiembre 2011 (Público en general) 
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▪ Liderhazgo Efectivo. León, Guanajuato; Mayo 2011 (Público en general) 
▪ Manejo de Conflictos. León, Guanajuato; Febrero 2011 (Público en general) 
▪ Vivir es un asunto urgente. León, Guanajuato; Enero 2011 (Público en general) 
▪ 4 Acuerdos. León, Guanajuato; Marzo 2010 (Personal de la Dirección de Planeación del SABES) 
▪ 5s. León, Guanajuato; Noviembre 2009 (Personal de la Dirección de Planeación del SABES) 
▪ El virus de la actitud. León, Guanajuato; Octubre 2009 (Personal de la Dirección de Planeación 
del SABES) 
▪ ¿Quién se llevó mi queso? León, Guanajuato; Octubre 2009 (Personal de la Dirección de 
Planeación del SABES) 
▪ Misión, Visión, Valores del SABES. León, Guanajuato; Septiembre 2009 (Personal de la Dirección 
de Planeación del SABES) 
▪ El Cambio planeado a través del Recurso Humano como ventaja competitiva. Veracruz, Veracruz; 
Julio 2006 (Directores, Gerencias y Jefaturas del Grupo Wenzel, Concesionario Volkswagen) 
▪ Explicación de las 7 herramientas estadísticas. Veracruz, Veracruz; Junio 2006 (Mandos 
Intermedios del Grupo Wenzel, Concesionario Volkswagen) 
▪ Interpretación y análisis del ciclo de Deming (Con ejemplos prácticos en la Concesionaria) 
Veracruz, Veracruz; Enero 2006 (Mandos Intermedios del Grupo Wenzel, Concesionario 
Volkswagen) 
▪ Planeación Estratégica. Veracruz, Veracruz; Noviembre 2005 (Mandos Intermedios del Grupo 
Wenzel, Concesionario Volkswagen) 
▪ Introducción a la Calidad Total y sus principales autores. Veracruz, Veracruz; Octubre 2005 
(Mandos Intermedios del Grupo Wenzel, Concesionario Volkswagen) 
▪ Técnicas de Enseñanza – Aprendizaje. Veracruz, Veracruz; Enero 2005 (Mandos Intermedios del 
Grupo Wenzel, Concesionario Volkswagen) 
▪ Proceso de Certificación. Veracruz, Veracruz; Noviembre 2003 (A todo el personal de la 
Concesionaria del Grupo Wenzel, Concesionario Volkswagen) 

CONFERENCIAS IMPARTIDAS A 
BACHILLERATOS, UNIVERSIDADES Y 
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS 

 ▪ Los Acuerdos. Grupo de Corredores (Corre tu cima). León, Guanajuato. Junio 2017  
▪ Conecta contigo. Bachillerato SABES La Piscina. León, Guanajuato. Abril 2016. Bachillerato de la 
Universidad Milenio. León, Guanajuato. Febrero 2016  
▪ Calidad empresarial. Universidad Veracruzana, Veracruz, Ver. Mayo 2005  

RADIO-CONFERENCIAS  ▪ Los Acuerdos. Programa de Radio “Todo incluido”. León, Guanajuato, Mayo 2017 
▪ Las personalidades del Eneagrama. Programa de Radio “Todo incluido”. León, 
▪ Guanajuato, Septiembre 2016 
▪ Conecta contigo. Programa de Radio “Todo incluido”. León, Guanajuato, Mayo 2016 

 


